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1) Conditions :
- Etre licencié traditionnel à la FFTT.




- Etre au moins junior
2) Contenus de formation :
Technique : Les principes fondamentaux (prise de raquette, équilibre, rythme, Cd, Rv, …), actions sur la balle, panier de balles
L’entraineur : Les valeurs, différentes casquettes, relation avec les parents, …
Séance : La pédagogie : gérer son groupe, s’adapter, communication, animation, différents publics, construire une séance, un exercice…
Le Physique : L’échauffement, les étirements, l’hygiène de vie
Le Mental : développer l’autonomie

Divers : fonctionnement du club, l’environnement de l’entraineur, logique interne, historique, les différentes compétitions.
3) Dates de la formation :   
· Le jeudi 1er novembre 2018, les 3 et 4 novembre 2018
· Le dimanche 06 janvier 2019
Volume : 40h00 de formation dont 12h00 de stage pratique

NOM..................................................             Prénom............................………...............

Club...................................................             Classement.............      Tél..................………..

            Adresse...................................................................................................………..

            ..............................................................................................................…………

Fax ………………………………..                E-mail …………………………………….

Frais d'inscription : 100 euros
AUTORISATION PARENTALE D'INTERVENTION CHIRURGICALE POUR LES MINEURS

(Rayer la mention inutile)     OUI     NON     Signature :

Fiche à retourner avant le 22 octobre 2018. Une convocation personnelle sera envoyée aux inscrits
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BULLETIN D’INSCRIPTION 


ANIMATEUR FEDERAL – JEUNE ANIMATEUR





















